Ruta dels Avets: la Mata i el Gerdar

Bosc del Gerdar (Aparcament del Callau) - Plans de
Breviari - Aparcament del Callau
des d’Esterri d’Aneu, per la carretera del port de la
Bonaigua (C-28) fins al nucli dels Avets i el refugi del Gerdar
3 h (anada i tornada)
entre baixa i moderada pel fort pendent de I'itinerari
340 m (1.560 - 1.800)
de juny a octubre
itinerari que ens permetra endinsar-nos a I'ave-
tosa més important de la Peninsula Ibérica: la Mata de Valéncia.
Malgrat no tenir les vistes panoramiques d'altres camins, podem
gaudir de la sensacié magica d'estar envoltats de natura per tots
els costats. Els més caminadors poden completar I'excursi6 fins
a I'estany Negre de Cabanes o bé fer un circuit espectacular,
arribant a pernoctar al refugi del Pla de la Font.

El salt de Comials

Bosc del Gerdar (Aparcament del Callau) - Pla de la
Dinada - Mirador del Salt de Comials
per la variant dels Avets, seguint el tracat antic de la
carretera del Port de la Bonaigua
1 h 15 min (anada)
baixa, cami practicament pla excepte a la darrera
pujada fins el mirador
180 m
de maig a octubre
el salt de Comials és ben visible des de la carrete-
ra que creua el Port de la Bonaigua. L'arranjament del cami antic
que utilitzaven els traginers del Port de la Bonaigua i la cons-
truccié del mirador de Comials permet atansar-nos facilment fins
als mateixos peus de la cascada que cau des de la vall penjada
de Gerber. Durant les darreres glaciacions, fa 40.000 anys, la
glacera que davallava per la vall principal va excavar el llit rocés
molt més intensament que a la veina vall de Gerber. Aquest fet
explica I'existeéncia d'aquest salt.
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La vall de Gerber

Itinerari: Aparcament de la Peiilla (vall de la Bonaigua) - Estany
de Gerber

Accés: des d'Esterri d’Aneu (Pallars Sobira) o des de Salarda (Val
d’Aran) per la carretera del port de la Bonaigua (C-28) fins a
I'aparcament del telecadira de la Peiilla, uns 2 km per sobre de
I'ermita de la Mare de Déu de les Ares

Durada del recorregut: 1 h 30 min (anada)

Dificultat: baixa, el cami parteix d'una bona altitud i facilita aixi
I'accés al nivell de base de la vall de Gerber

Desnivell: 230 m (1.920 - 2.150)

Epoca recomanada: de juny a octubre

Observacions: itinerari molt adequat per observar els fenomens
provocats per I'erosi6 glacial. No us perdeu la cascada del Salt
de Comials, que cau prop de I'ermita de la Mare de Déu de les
Ares. A la capcalera de la vall hi ha el refugi bivac Matarg, lliure,
amb 16 places, des d’on, si sou experimentats en muntanya,

podreu fer bones ascensions i travesses.
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Valls d’Aneu

Casa del Parc Nacional d’Espot
Casa del Parc Nacional de Boi
Centre d’informacié de Senet

Centre d’Informacié de Llessui

Pagines web

Correu electronic

- Per a més informacio dels itineraris i del Parc Nacional
es recomana visitar abans les Cases del Parc.

- Si utilitzeu el servei de guies-interpretadors podreu
gaudir molt més de la vostra estada al Parc Nacional.

- Respecteu la normativa de protecci6 del Parc Nacional,
d’aquesta manera col-laborareu en la seva conservacio.

- Sigueu prudents. Recordeu que la vostra seguretat és
la nostra preocupaci6 pero és la vostra responsabilitat.

- Les aigiies de les fonts no estan tractades sanitariament.
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Cami de I'estany de Sant Maurici

Aparcament del Prat de Pierr6 - Estany de Sant Maurici
des d'Espot per la carretera de Sant Maurici fins a I'aparca-
ment que hi ha a I'entrada del Parc
1h 15 min (anada)

itinerari facil, adequat per a qualsevol persona que pugui
caminar aquesta hora llarga. Els 450 m inicials estan adaptats per a
persones amb mobilitat reduida

260 m (1.650 - 1.910)
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Cap a les Agulles d'Amitges

Estany de Sant Maurici -
Ratera - Estanys d’Amitges
a peu, des de I'aparcament del Prat de Pierrd, o amb el
servei de transport pablic d'Espot fins a I'estany de Sant Maurici
1 h 45 min (anada)
baixa fins a I'estany de Ratera, moderada fins als
estanys d'Amitges
480 m (1.910 - 2.390)
de mitjans de maig a finals d’octubre
itinerari classic que permet observar del canvis en
el paisatge a mesura que anem guanyant algada, des dels boscos

Cascada de Ratera - Estany de
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Vall de Peguera - Estany Negre

Itinerari: Espot - Estany Negre de Peguera

Accés: des d’Espot per I'antic cami a I'estany Negre (coincideix
amb el GR 11-20)

Durada del recorregut: 3 h 30 min (anada)

Dificultat: itinerari de dificultat moderada amb forts pendents
al comengament i al final del recorregut

Desnivell: 1.020 m (1.310 - 2.330)

Epoca recomanada: de juny a octubre

Observacions: itinerari imprescindible per a tothom qui vol
coneéixer amb tota la seva magnitud el sector oriental del Parc
Nacional. Impressionant conjunt d'estanys d’alta muntanya entre
els que destaca I'estany Negre, el de més fondaria del Parc.
Prop de I'estany es troba el refugi Josep M. Blanc, des d'on es
pot accedir ambh més facilitat a la part alta de la vall, ocupada
per un rosari de petits estanys.
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